
เป้าหมายของฉนั 
ใ  บ  ง  า  น  

 

•  เป้าหมายของฉันชดัเจนหรอืไม?่ 
•  เป้าหมายของฉันวดัผลไดห้รอืไม?่ 
•  เป้าหมายของฉันเป็นจรงิสําหรับฉันหรอืไม?่ 

 
เป้าหมายเดอืนนี- 

1.  เปิดบัญชแียกสําหรับเงนิสํารองฉุกเฉนิและฝาก ฿1,000 

2.  จดบันทกึทกุบาททีBใชจ้า่ยในเดอืนนีGโดยใชส้มดุหรอืแอป 

3.  ประชมุงบประมาณกบัคูส่มรสเชา้วันเสารน์ีG 

4.  เตรยีมขา้วกลอ่งไปทํางานอยา่งนอ้ย 4 วัน/สปัดาห ์ประหยัด ฿200/วัน 

5.  ออม ฿1,000 ในเงนิสํารองฉุกเฉนิภายในสิGนเดอืนนีG 

 
เป้าหมาย 6 เดอืนขา้งหนา้ 

1.  สรา้งเงนิสํารองฉุกเฉนิใหถ้งึ ฿10,000 โดยออม ฿1,500/เดอืน 

2.  ปลดหนีG 2 กอ้นทีBเล็กทีBสดุโดยใชแ้ผนปลดหนีG 

3.  ลดคา่อาหารตอ่เดอืนจาก ฿8,000 เหลอื ฿6,000 โดยการวางแผนมืGออาหาร 

4.  ออม ฿3,000/เดอืน สําหรับคา่เทอมทีBตอ้งจา่ยเดอืนพฤศจกิายน 

5.  เปิดบัญชอีอมเฉพาะสําหรับเงนิออมตามเป้า 

 
เป้าหมายระยะยาว 

1.  ปลดหนีGทั Gงหมดยกเวน้บา้นภายใน 2 ปี 

2.  สรา้งเงนิสํารองฉุกเฉนิเต็มจํานวน ฿60,000 (3 เดอืน) ภายใน 2.5 ปี 

3.  เริBมลงทนุ 10% ของรายไดใ้นกองทนุเกษียณภายในมกราคมปีหนา้ 

4.  ออม ฿50,000 สําหรับทอ่งเทีBยวทะเลกบัครอบครัวภายในธันวาคม 2027 

5.  ออม ฿120,000 สําหรับลกูเรยีนมหาวทิยาลัย 
 


